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Het is voor mij geen sinecure om een indrukwekkende 10-daagse reis te rapporteren uit mijn notakrabbels, hier aan de micro in de car bij de terugreis. Ik voel mij als die reporter ter plaatse die in het TV-journaal ondervraagd wordt door Siegried Spruyt: "Mijnheer Mus, u bent reeds 10 dagen getuige van de bomaan​slagen van de PLO in hartje Jeruzalem, wat zijn uw reacties?". "Mevrouw Spruyt, ik tril hier op mijn benen aan de klaagmuur; net nog een bomauto ontploft; ik sta met mijn mond vol tanden". Zo werd Mobutu op zijn eerste galadiner opeens gevraagd iets in de micro te zeggen en hij heel lief "Bonjour micro". Eigenlijk zou ik, om een snel en degelijk verslag te maken, moeten beschikken over een laptop; voor oningewijden: een laptop is geen vrouwelijk kledingstuk maar een "handige" PC waarmee zakenmanagers op reis hun gegevens vastleggen.

Toch waag ik nu een chronologische beschrijving met eigen impressies; later kan een definitieve tekst volgen "als ik eens vijf minuten tijd vind".

Dag 1 - Woensdag 10 september
Om 6 u stapt de helft van de 49 deelnemers bij Milka op de bus. Na een sanitaire stop met lekkere flapkes en heerlijke koffie, zijn we rond de middag in het havenstadje DIEPPE voor een potje mosseltjes. In het nabijgelegen VARENGEVILLE bezoeken we le Manoir d'Ango, een fraai Renaissancehuis met de mooiste en grootste duiventil; in het visserskerkje de blauwe Virga-Jesse glasramen van schilder Braque en het graf van musicus Roussel. In FECAMP toeren we voorbij le Palais Bénédictine, maar geen tijd om de geheimen van de patersstokerij te achterhalen. Ook niet naar Etretat met zijn steile krijt-falaises, maar direct over de spectaculaire tuikabelbrug in Le Havre over de Seine: le Pont de Normandie, een bouwkundig kunstwerk.

Om l8 u 30 verspreiden we ons in HONFLEUR over verscheidene hotelle​tjes; accrobatie met onze zware valiezen langs kronkelende trapjes en nog meer vliegwerk in het onooglijk slaapkamertje.

An, de charmante dochter van Jef, gidst ons rond: het kerk​je met een dubbel houten plafond, de Lieutenance (wachttoren), het volksmuseum, de vroegere zoutopslagruimte (nu gebruikt voor toneelopvoeringen), de openbare wasplaats, ... .
Jef had een stamp van zijn paard gekregen op zijn voet, zodat hij nu fijntjes met een electro-Vespaatje mag volgen.

Een lekker diner in restaurant "Les deux Ponts ".

Dag 2 - Donderdag 11 september (aanslag op WTC te NY in 2001)

Zeer vroeg en met nuchtere maag naar het mondaine Deauville voor een verzorgd ontbijt bij Ibis.

Om 10h in BAYEUX voor het 70 meter lange tapijt van Mathilde  Zij was in de 11de eeuw de dochter van een Vlaamse graaf en door haar huwelijk met Willem de Bastaard of de Veroveraar (slag bij Hastings in 1066 ) werd zij koningin van Engeland.

Mathilde is een oude Vlaamse naam afgeleid van Hilde, zoals ook Clothilde, Reinhilde waarin de letter H duidt op iets hoogs, hemels, heilig in de tijd van de Hunnen, je weet wel die grote mannen met hun Hunebedden; uit respect voor dat hoge spraken zij de H nooit uit; zo wordt nu nog door de West-Vlamingen de H niet aangeblazen, kenmerk van nederigheid.

In de namiddag mag ik de Landing in Normandië (6/06/44) gidsen.
Duitsland, na WO I vernederd door het Verdrag van VersailIes, vond in HitIer een Führer voor het nationaal socialisme en de heropstanding: bezetting van Albanië ('35), Rijnland ('36) , Anschluss van Oostenrijk, inval in Sudetenland ('38). Toen in '39 Polen aangevallen werd, verklaarden Engeland en Frankrijk de oorlog aan Duitsland. Het werd een Blitzkrieg. De Franse Maginotlinie (in Elzas-Lotharingen) werd zo maar ingenomen; op 10/05/40 werd in België fort Eben-Emael aan de Maas veroverd; op 28/05/40 capituleerde België .

Op 14/06/40 moest Frankrijk zich gewonnen geven (vernedering in de wagon te Compiègne). Op 8/08/40 begon de slag om Engeland. De Britse lucht- en zeemacht bood felle tegenstand. De Duitsers beschikten in de havens over stevige onderzeeërs, U-boten en kanonnen, zodat een status-quo-situatie ontstond. HitIer verlegde zijn veroveringsacties naar het Oostfront en Rusland (operatie Barbarossa) en met Italië (Mussolini) naar de Balkan en Noord-Afrika (woestijnoorlog).

In Juli '41 stond HitIer voor Leningrad en trok op naar Moskou. Op 7/12/41 vernietigden de Jappen de Amerikaanse basis Pearl Harbor en streefden een overheersing na in het Verre Oosten.

Maar het tij keerde vanaf 10/08/42 toen de Duitsers zich door de koude en de slechte bevoorrading van Moskou terugtrokken. De Geallieerden planden op 14/01/43 een tweede aanvalsfront: ofwel in Zuid-Europa ( Churchill) ofwel in West-Europa (Eisenhower) deels ook om te verhinderen dat Rusland (Communisme-Stalin) alleen de overwinning zou behalen.

Vanaf Juli '43 rukte het Rode Leger verder op en in begin '44 was Leningrad bevrijd; ook de Japanners verloren terrein. Een actie in het Westen drong zich op .

HitIer stuurde Rommel naar de Europese Westkusten voor de nodige versterkingen aan de Atlantikwall met vooral mijnen op de stranden. De fameuze V1 (vliegende bom: onbemande raket met een reikwijdte van 200 km en een snelheid van 600 km/h) werd vanuit la Coupole in St.- Omer gelanceerd op Londen. Anderzijds bombardeerden de Geallieerden alle havens, water​wegen en spoorwegstations op het vasteland (blokkage van de Duitse bevoorrading) en veinsden zo dat zij overal een grote aanval konden opzetten.

In Peenemünde (Noord-Duitsland) bouwden de Duitsers aan de V2, een ballistisch-geleide raket met 1000 kg explosieven, een reikwijdte van 400 km en een snelheid van 5.000 km/h geluidloos.

De kritieke datum voor operatie Overlord was 6/06/44 en de overeengekomen plaats was het naakte strand van Normandië.
Het was slecht weer (Rommel nam vakantie). Toen bij het morgenkrieken een enorme vloot (5.000 schepen) en een offensief van 10.000 vliegtuigen (waarvan de helft bommen​werpers) aankwamen, geloofden de Duitsers (en zeker HitIer) dat dit een zoveelste schijnmaneuver was en zeker niet de invasie.

Al waren de Geallieerden (Amerikanen, Canadezen en Engelsen) goed voorbereid, ze hadden het zeer zwaar te verduren: de parachutisten uit zweefvliegtuigen werden te verspreid ge​dropt en de inname van de stranden verliep met veel verliezen aan manschappen en materiaal. Bombardementen op de Duitse stellingen (kazematten, bunkers met kanonnen en munitieopslag) vanuit de lucht en vanaf de kruisslagschepen en destroyers. De USA-Rangers veroverden na 40 uren strijd la Pointe du Hoc

(30 m rotsflank) met uitschuifbare ladders; moeizaam werd Carentan en Cotentin ingenomen en Cherbourg kortgesloten.

De Britten (onder leiding van Montgommery) voerden een helden​strijd rond Caen, dat zij volledig plat bombardeerden; St.-La onderging eenzelfde lot. De Duitsers zetten hinderlagen op in de bocages (hagen) en hadden oersterke tanks (14 cm staal). Maar de Geallieerden boekten beetje bij beetje terreinwinst: La Route des Alliés is nu een toeristische trip (met musea). In 06/44 de slag om de Ardennen, in 9/44 de slag om Arnhem. De Geallieerden en de Russen ontmoetten elkaar in Berlijn. De nederlaag van de Duitsers werd ondertekend in februari '45 tijdens de Conferentie van Jalta.

De Japanners gaven zich slechts onvoorwaardelijk over na de atoombomaanval op Hiroshima (6/08/45) .

We bezoeken het Duitse sobere Friedhof in LA CAMBE,

The USA cimetary in COLLEVILLE-sur-mer met vrijheidsmonument in een arcade en onoverzienbare witmarmeren grafkruisjes. POINTE DU HOC waar die falaise (30 m) ingenomen moest worden. ARROMANCHES waar de kunsthaven (550 ha), gebouwd gedurende 7 maanden in Southampton, na 6/06/44 in 14 dagen naar hier over​geplaatst werd (golfbrekers met Phoenix-caissons, vlottende loskaaien voor zeeschepen met allerlei rollend materiaal en duizenden manschappen); ongelukkig werd deze Mulberry-haven grotendeels verwoest door een grote storm kort na​dien; bij de Bevrijding nam de Antwerpse haven die aanvoer​taken over. We zien nog resten van de aanlegdokken.

Hier is een cinema 360o die je meevoert middenin the price of freedom: beelden uit de realiteit door oorlogscorrespondenten waar soldaten om je heen sneuvelen door mitraillettevuren .

In CAEN zien we de Abbaye-aux-Dames en de Abbaye-aux-Hommes . Het enig mooie dorpje BEUVRON-en-AUGE met le vieux Mansir. In LISIEUX branden we een kaars in de bedevaartskerk waar de Heilige Theresa aanbeden wordt.

Via een stukje Route du Cidre komen we op het bekende domein van DUPONT voor een degustatie van Calvados en Pommeau. Bij PONT-I'EVEQUE gaan we zeer lekker eten in Chevotel !

Dag 3 - Vrijdag 12 september - een reis naar het Westelijkste punt

Met pak en zak verlaten we zeer vroeg Honfleur met broodjes van een warme bakker. Het is een lange tocht over St.- Brieuc naar KERMARIA (= huis van Maria in het Bretoens)-AN-ISQUIT met een kapel als dank opgedragen door kruisvaarders voor hun behouden thuiskomst. De gevel heeft een balkon, waarop recht​spraak werd afgekondigd. Op de binnenmuren van het kerkje staan heel bijzondere fresco's: la Danse Macrabe met Pietje de Dood die danst met paus, keizer, monnik, ... kindje.

's Middags in TREGUIER worden we vergast op een lekkere fruits de mer, een schaal met gamba’s, mosseltjes, kreeftjes en oes​ters met erop een reuzenkrab en daarbij een frisse Muscadet. In de gotische kathedraal met geperforeerde spitstoren (tegen de windkrachten) staat het praalgraf van de H. Ivo, een priester-advocaat die volgens een 13e- eeuwse legende geëerd werd voor zijn inzet voor de arme mensen: toen een rijke heer op het tribunaal schade ondervond omdat een arme de geuren van zijn keuken opsnoof, liet Yves voor de rijke een geldstuk op de grond klinken als vergoeding. Eén van zijn uitspraken was: "Geef aan de arme het voordeel van de twijfel". In de kerk is een glasraam geschonken door de Belgische advocaten .

We bezoeken nog de schatkamer en de unieke kloosterhof.

De Middeleeuwse reliqieuze kunst inspireerde de volkse devotie. Vóór je in de hemel komt, moet je door dit aards tranendal; en de Bretoenen kenden veel miserie (honger, melaatsheid, pest, rampen voor de vissers, oorlogen tegen Engeland en Frankrijk, ongeletterdheid, ...), zodat de gelovigen troost zochten in de kerk, ze prachtig versierden met o.a. polychrome beelden van heiligen, zo een stukje hemel op aarde brengend.

Vóór de kerk staat het standbeeld van Renan, een filosoof, die in zijn geschriften (La vie de Jésus) strijd voerde tegen de kerk; hij was een voorvechter voor de wetenschap (l'avenir de la science). Er is een museum in zijn geboortehuis (°1823).

Voorbij St.- Goenere met de zeer schotse kerktoren naar het huisje tussen 2 rotsen ingeklemd: la Maison de GOUFFREI.

We vervolgen langs du Côte du Granit Rose met PLOUMANACH. Geen tijd voor de gekerstende menhir van St.-Uzec en de beroem​de cairn (overdekte dolmen of grafheuvel) van Barnenez.

Het is reeds 16 u voorbij en we moeten nog door les Montagnes Noires, via Quimper naar ons hotel in het westelijke Plogoff. De zeer lange dagtrip eindigt laat om 21 u 30 in het prachtig hotel Baie des Trépassés; de bazin kan er niet om lachen; haar wil is hier wet. Milka treft hier een personage die haar schrik inboezemt (dat kan dus); je moet weten dat deze baai haar naam "dankt" aan de vele lijken die hier aanspoelden van scheepsdrenkelingen (die hopelijk niets met die kwaaie madam te maken hadden). Dan nog een serieuze krab als voorgerecht. 
NB: op Allerzielen zoeken de verdronkenen naar hun geliefden.

Dag 4 - Zaterdag 13 september - les Enclos paroissiaux

I

Onder een heerlijk zonnetje wandelen we naar la POINTE du RAZ, een rotsklip met panoramisch uitzicht op o.a. l'Ile de Sein. Om 10 u flaneren we in AUDIERNE op het marktje.

's Middags zijn we in LOCRONAN voor ‘une crêpe garnie’ en een bezoekje aan de kerk; de H.- Ronan , een Ierse monnik die in de 5e eeuw wonderen verrichtte (medaillons op de preekstoel).

De namiddag wordt gewijd aan les enclos: een ommuurd kerkplein met kerk, knekelhuis en calvarie in GUIMILIAU. De (gekke) gidse begint goed bij de indrukwekkende doopvont (1675), het Cecilia-orgel en een barokke preekstoel, maar ze haalt haar vlas boven tot we buiten moeten voor een trouwplechtigheid.

Buiten de kerk straalt de knappe bruid; iedereen is uitgedost; de pastoor wacht in het portaal tot de suite wil binnenkomen; een doedelzak en een fluit kondigen de intrede aan (een doedelzak doet denken aan een uier van een koe en een fluit aan het attribuut van een stier; zouden beide folkloristische

muziekinstrumenten een trouwkoppel an/ar symboliseren?).

Het portaal van de kerk GUIMILIAU is omringd met gesculpteerde taferelen uit het Oud Testament, zoals Eva uit Adams rib, Kaïn en Abel, Noë en zijn ark, Jonas in de walvis, ... . Indrukwekkend is ook de 16e eeuwse Calvaire met meer dan 200 expressievolle beelden over het leven en lijden van Christus. De enclos paroissial van ST.-THEGONNEC is ook uniek.

In het knekelhuis staat een beeldengroep over de Graflegging, met o.a. O.L.V. als de ideale vrouw, Jozef als de goede dood, Maria Magdalena met zalfpot je en Veronica = vera icona. In de kerk bezien we even de beroemde preekstoel. 
Milka: "nu vooral zorgen dat we vóór 20 u in ons hotel zijn"

Dag 5 - Zondag 14 september - les Pardons
Om 10 u bezoeken we met gidse QUIMPER, samenvloeiing van drie stroompjes. Omwallingen rond de gothische kathedraal (13e tot 15e eeuw), die steeds in herstelling is .

Tussen de 2 spitstorens (19de eeuw) staat het ruiterbeeld van koninq Gradlon (6de eeuw) die volgens een legende een dochter had die de vrije liefde bedreef op het kasteel; ze werd op de duivel verliefd; die stal de sleutels en opende de sluizen; de vader kon vluchten op zijn paard, maar stootte zijn doch​ter af in de golven; ze veranderde in een zeemeermin; nu nog steeds lokt zij onervaren zeelui in een zeemansgraf.

Naast de kathedraal is het bisschoppelijk paleis een museum . De vakmanshuizen in de stad zijn merkwaardig (kariatiden) .

Om 12 u zijn we in COMBRIT voor een fancy fair in open lucht: eten en drinken voor een goed doel: du porc rôti met rata​touille, du vin et une crêpe salée (veel volk in de wei).

In de bus viert Ghislaine (de jongste van de bende) haar ver​jaardag met een grote fles Calvados en met Pommeau ; haar man Gerard vertelt enkele doktersmoppen aan de micro (o.a. over een

vibrator); toen hij met de fles rondkwam, kreeg ik een hele scheut van die gouden drank in mijn plastieken bekertje door een jump in de car die ofwel kwam door een haastig genomen vlucht​heuveltje of door juist een prikactie van Gerards vibrator?

Om 16 u zijn we net op tijd in KERDEVOT voor de pardon, een jaarlijkse processie om vergeving af te smeken en te bekomen. De zegen van de priester (wij Vlamingen worden welkom geheten), vele plaatselijke standaards en vlaggen, suisses in ornaat; vooral de vrouwen met de typische kanten klederdracht en hoge bigoudin-coiffe zijn van de partij; de jonge meisjes hebben veel bekijks en krijgen een verlegen rode blos op de wangen. Er wordt gedanst en wij nippen nog even aan onze Calvados.

Bijtijds aan la Baie des Trépassés, rustig pootje baden, dromen op het zonnige strand; de muzen zijn niet ver weg.

Dag 6 - Maandag 15 september - BELLE- ILE
Reeds om 7 u 30 met de valiezen in de bus naar QUIBERON.

Het blijft nazomeren: te mooi weer voor Bretagne. Zorgt het VVA voor dit hogedrukgebied? We moeten vandaag de boot op; thuis had ik de zeemansspreidhouding geoefend tegen storm op zee, maar 't is windstil deze keer aan de Côte Sauvage .
Om 11 u is de zonnige OVERVAART; na een uurtje staan we voor le Palais. In de bus geeft de babbelgids uitleg met humor. Le grand phare is geen ‘lampadaire’, maar geeft een lichtsignaal van 3 kW op bepaalde codefrequentie (draaien van spiegels van 4 ton: b.v. 3 seconden donker, 7 seconden licht) en dit in hoofdzaak om schepen in noodsituaties te loodsen.

Rijke lui hebben een villa; Mitterand een deel van een hotel.

De golven klotsen schuimend tegen de rotsen in de inham: unieke beelden van rotsnaalden en rotsformaties die elk een karikaturale naam krijgen: roi Louis XIV, een huilende hond. De apothekersgrot wordt zo genoemd, omdat de vogelnesten aan de wanden op apothekersbokalen gelijken.

De schilder Monet heeft alles op zijn manier op doek gezet. Op Pointe des Poulains et les Trous des écumes moet je een wens doen; het is eb, maar 't vraagt een te heuse wandeling.

Je hebt vergezichten tot 40 km, enorm.

De zeemeeuwen zwieren hier rond en duiken diep op vis.

Le goélant is een grotere meeuw, ietwat lui en die moet te​vreden zijn met wat op het oppervlak drijft, een vuilniskar ter zee. Ornithologen zien in hem een drietenige meeuw, anderen een Jan van Gent; ik ben blij dat niemand eraan denkt deze luie vogel un Jean de Bruges te noemen.

Twee menhirs Jean et Jeanne zien we onderweg, die volgens de legende elkaar niet mochten omhelzen voor hun trouw, het toch deden en versteenden. Maar op elke Oudejaarsnacht komen ze toch samen. De grond bestaat vooral uit fijne leisteen (mica-schiste).

Ook weinig bloemen of gras, daar de zeelucht te zoutig is. Elektriciteit komt met een kabel; het water is regenwater. SAUZON is een mooi havenplaatsje.

Om 17 u terugvaart met de boot en zo naar ons hotel in Vannes. Een visavondmaal (un lieu à la carotte) in "Valencia".

Dag 7 - Dinsdag 16 september - de prehistorie

Om 8 u 30 trekken we met onze gidse door het stadje VANNES.
In het oude centrum: de middeleeuwse vakmanshuizen, gebouwd met balken (les colombages) en stro met leem en wat ‘geschrankt’ per verdieping (meer ruimte voor eenzelfde grondtaks, en de afval kon zo naar beneden gekieperd worden zonder op iemands hoofd terecht te komen); de winkel uit het raam op straat. Een kathedraal met verschillende bouwstijlen; in een zijkapel verering van de relikwie van bisschop H.-Vincent Ferrier (6de). We krijgen uitleg over de verdediging van een Middeleeuwse toegangspoort met ophaalbrug, openingen voor kokend water, grillage,…

Via de omwalling en tuin lopen we  tot bij de ‘kaduke’ lavoir.

Op de middag zijn we in het pittoreske haventje van AURAY (met kleurrijke bootjes en een museumschip) voor une crêpe garnie op één van de vele terrasjes (wij in bar Franklin); ik neem ‘une spécialité régionale, une crêpe à l'andouille’ (= sukkel) als ik verneem dat die worstensneetjes gemaakt zijn op basis van ingewanden (welke en van wie?) knijp ik mijn neus dicht. Monique vindt dat mijn adem stinkt; enkel ‘une crêpe flambée au Grand Marnier’ kan mij opnieuw onder de mensen brengen.

Le GOLFE DU MORBlHAN (= kleine zee) telt wel 200 eilandjes; wij met een klein motorscheepje tegen de sterke vloedstroming in (niet te zeilen hier) naar GAVRINIS. De gids heeft het over de prehistorische (3500 v.C.) dolmen (een grafgang uit enorme granietblokken en overdekt met stenen tot een heuvel). Gebukt binnen bestuderen we mysterieus gekerfde versieringen op 23 blokken: concentrische halve ringen en gekromde vormen als horens zouden kunnen duiden op de verering van een godin van de vruchtbaarheid voor vee en landbouw (geen jagers meer).

Les alignements des menhirs (rijen van rechtopstaande graniet​blokken van soms 40 ton) in CARNAC vormen ook een mysterie. We rijden langs een route van 4 km met meer dan 3.000 stenen kolossen; dan neemt een gidse ons mee in een afgespannen site vol stekelige brem (niets voor open schoenen); de ondergrond is graniet, waaruit de blokken werden gekapt.

Verder vele gissingen over de denk- en leefwijze van die pre​historische mensen: in het puntje van een cromlech (een zeer ruime halve cirkel van rechtstaande granietblokken) ontdekken we een enig graf, misschien de crypte van een godin; in het verlengde van dit koor (?) staan dan grote en kleine granieten menhirs in rechte rijen, een opstelling als pilaren (?) in een tempel; werden hier erediensten (processies) gehouden of andere religieuze cultusbelevenissen (?). Sommigen zien in deze menhirs mannelijke fallussen: vrouwen die in verwachting willen komen, dansen hier naakt of wrijven met blote buik tegen de uitverkoren penis (in alle vormen voorhanden), zodat we een menhir als een "menneken met piet" kunnen vertalen (?).

Dag 8 - Woensdag 17 september - de hoofdstad Rennes en Vitré
Een heuse trip van Vannes naar RENNES. Om 10 u troont een gidse met engelenstemmetje ons mee in het oude centrum met vakmanshuizen; aan de port Mordelaise doet ze nog eens het verhaal van de verdediging van een Middeleeuwse stad (hoge omwallingen en stadspoorten met ophaalbrug en kokend water).

De kathedraal St.- Pierre met een ietwat barokgevel, is binnen één pompeuze (nep) mengeling: zware muren in stucwerk, pilaren in nagebootst marmer, houten beschilderd plafond; enkel het houten gesculpteerde en vergulde Vlaams Retabel (Antwerpse school XVde eeuw) over het leven van O.L.V. kan ons boeien.

In deze stad hebben vele grote branden gewoed ("rien ne prend, sauf le feu”); de meeste gebouwen dateren uit de 18de eeuw (koninklijk architect Gabriël): het stadhuis, het parlement en het theater in neo-klassiek (zoals de Bourla met arcades in witte steen en Griekse muzen); het hospitaal is een mooi voorbeeld van flamboyante (vurige) gothiek.

Om 13 u 30 moeten we vertrekken uit Rennes: de bus staat achter de kathedraal: we blijven toch wachten op de telaatkomers. Suggesties genoeg; iedereen zou zijn GSM kunnen meenemen of zich een GPS aanschaffen; een GPS is een ingenieus toestel: in de handcomputer steek je het plan van de streek of stad en je coördinaten van waar je vertrekt en waar je heen wil; satellieten ver boven je hoofd houden je constant in de gaten; een Nederlandse vrouwenstem (Trees) informeert je over het tracé: je kan niet meer verkeerd lopen of de weg verliezen of je parking niet terugvinden; Urbain en André steunen nogal wat op die gebiedende vrouw van "nu naar links, nu naar rechts".

In VITRE gebruiken we onze charmes om de gidse met piepstem de megaphone onder de neus te duwen; het wordt een afvallings​koers: we beginnen met 50, maar na de vakmanshuizen en het eerste terrasje nog met 40 man; na de (saaie) kerk nog met 30 en dan voor het immense kasteel nog met 20 moedigen.

Het kasteel (14de-15de eeuw) was een stevige verdediging in de 100-jarige oorlog tegen de Engelsen; het was ook de woon​plaats van de graaf en had vooral een machtssymboolwaarde. In de eerste toren (100 treden) bewonderen we op een maquette hoe het kasteel in fazen gebouwd werd; ook prachtige schouwen. De 2de toren die een panorama biedt, is ook voor mij teveel.

Om 19 u zijn we te ST.- MALO in hotel France et Chateaubriand. De meesten hebben een luxueuze kamer; wij vooraan met een bed waar vermoedelijk Chateaubriand (°1768) nog in geslapen had. Chateaubriand was een hooghartig staatsman onder Napoleon en een schrijver over o.a. de invloed van het christianisme op de politiek. Ik dacht dat hij ook de uitvinder was van de malse filet pur, maar toen we bij het souper een zeer taaie pintade op ons bord kregen, was dit eerder een beproeving voor menig gebit.

's Avonds zou nog een vooraanstaande vriend van Piet ons spreken over de eigenheid van het Bretoense volk en taal, maar dat werd afgelast wegens te slechte akoestiek in het restaurant (en we hebben niet gedurfd deze brave heer de megafoon aan te reiken).

Dag 9 - donderdag 18 september – ST.- MALO en MONT ST.- MICHEL
Om 10 u zijn we in de oesterhoofdstad CANCALE.

Op uitgestrekte oesterbanken (700 ha) worden hier jaarlijks 250.000 ton geteeld. Het is vloed, zodat we slechts wat ijzeren vlechtwerk "matrassen" in zee kunnen zien.

Op het marktje zijn ze levendvers; je vindt er alle kwali​teiten (hoe meer nullen, hoe beter en duurder): les huîtres creuses (holle) , les bélons (platte).

Milka koopt er een grote stapel (hopend op parels voor een nieuw halssnoer?).

De voortplanting van deze primitieve wezens blijft voor ons een raadsel; waarschijnlijk zijn ze tweeslachtig: haar twee miljoen eitjes worden een tijdje op de kieuwen bewaard en na een korte ontwikkeling van 8 dagen (mannelijk geworden ?), komen ze als larven vrij in het zeewater; voor de verdere teelt moet het oesterzaad ongeveer 1 jaar oud zijn en het duurt dan nog 3 tot  4 jaren vooraleer ze volwassen (en eetbaar) zijn.
Om 11 u bestijgen we Ie MONT ST.- MICHEL! (300 treden) met gidse .

‘t Is eb en we hebben een panorama rondom van tientallen kilometer strand (tangue = zand + schelpen). Op deze hoge rots in de branding werd in 708 en dan 5 eeuwen lang aan een abdijkerk met spitse toren en het overwinningsbeeld van de aartsengel Michael gebouwd, een kruisgang (dubbele pilarenrij) en een stemmige eetzaal (spreekgestoelte): la Merveille.

Op de onderliggende verdieping langs de rots ligt de Ridderzaal en het scriptorium, de crypte en het ossuarium, de funderingen voor de abdijkerk en een rad waarlangs de bouwstenen werden gehesen. Op de derde laagste verdieping langs de rots werden de trappen gebouwd en bedevaartswoningen opgericht. Indrukwekkend!

In het stadje DINAN smullen we lekkere ‘coquilles St.- Jacques’.
Le barrage du RANCE is een elektrische "waterkracht"-centrale (500 MW): de watermassa die zich elke 6 uur verplaatst tussen eb en vloed (10 m gemiddeld niveauverschil) drijft turbines aan (schoepen); deze mechanische energie wordt dan in generatoren omgezet in elektrische energie (vergelijk met de dynamo op je fiets).

NB : in een klassieke centrale wordt eerst thermische energie (stoom door brandstoffen in een ketel of splitsing van uranium in een kernreactor) geproduceerd, die dan stoomturbines aan​drijft om daarop in generatoren elektriciteit voort te brengen.

In ST.- MALO is het Intra Muros fijn shoppen en op de omwallingen heerlijk flaneren. Standbeeld van Jacques Cartier, dit is niet de Parijse edelsmid, maar de officier die in Canada voor Frankrijk verscheidene veroveringen boekte.
Ook Surcouf (1711) verdiende een standbeeld als grootste bandiet-piraat op handels- en oorlogsschepen; hij vergaarde een immens kapitaal samen met de koning ("het doel heiligt de middelen" )

Dag 10 - Vrijdag 19 september - naar huis over ROUEN
In ROUEN bezoeken we met gids de stad, vooral de gotische Notre Dame met haar Eiffeltoren: Monet heeft deze prachtkathedraal vanuit alle hoeken geschilderd. Sommigen bezochten nog het Renaissancegebouw "Gros-Horloge" en een intiem plein met de moderne kerk van de visionaire Jeanne d'Arc, die tot de brandstapel veroordeeld werd, even later een nationaal symbool van Frankrijk werd en heilig verklaard.

Voilà, onze reis zit erop; we hebben genoten van een zonnig natuurschoon en een zeegastronomie; we hebben vooral kennis gemaakt met de kunst en de cultuur van de middeleeuwse Bretoen. Van de historische lessen (Piet) onthoud ik dat de Bretoense identiteit een mix is van een Kelt (uit Groot-Brittaniê) + een Noorman + .., .

Toen koning François I huwde (1514) met Claude de France, dochter van Anne de Bretagne, werd Bretagne definitef een parel aan de Franse kroon.

Cyriel Leeten bedankt Milka, Urbain en de chauffeur voor hun inzet. Milka prijst ons allemaal: de gemoedelijkheid, de gezelligheid (moppen), de literaire voordrachten, de wetenswaardigheden; kortom we zijn één grote familie.
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